Der Diagnose-Dolmetscher

Arthrose

Arthrose ist die weltweit haufigste Gelenkerkran-
kung. Sie betrifft Giber 60 Prozent der alteren Bevol-
kerung. Typisches Anzeichen ist ein fortschreitender
Knorpelverlust, bis zuletzt die gesamte StoBbelastung
auf den Gelenkknochen geht. Schmerzhafte Entzin-
dungen sind oft die Folge. Wenn alle konservativen
Therapien bzw. Entzindungshemmer nicht mehr hel-
fen, folgt in vielen Fallen die Prothese.

Leser (64): Ich bin Arthrose-Patient und las liber ein
neues Verfahren bei der Magnetfeld-Therapie, EMTT
genannt. Kénnte mir das auch helfen?

Neue Hoffnung fiir Arthrose-Patienten

Wir wenden das EMTT Verfahren seit kurzer Zeit an
und glauben, dass es bei Patienten mit fortgeschritte-
ner Arthrose eine Alternative zur Prothese sein kann.
Durch stéandige StoBbelastungen entstehen schmerz-
hafte Entzindungen. Patienten, die auf entzln-
dungshemmende Tabletten und Spritzen nicht mehr
ansprechen, gelten als austherapiert. Als letzte Opti-
on bleibt die Prothese. An diesem Punkt kommt die
Magnetotransduktions-Therapie EMTT ins Spiel. Sie
unterscheidet sich von anderen Formen der Magnet-
feldtherapie durch héhere Schwingungsfrequenz und
Magnetfeldstarke. Durch die hohe Energie und Ein-
dringtiefe kénnen auch entziindete Knochenzellen
zur Regeneration angeregt werden. Das fuhrt dann
zu einer zum Teil deutlichen Verbesserung der Be-
schwerden, auch bei Sehnenentzindungen, Sportver-
letzungen oder nach Brlichen. Geheilt ist die Arthrose
damit nicht. Viele Patienten kénnen aber auch mit
fortgeschrittenen Arthrosen beschwerdefrei laufen,
da sie keine Entzindung im Knochen haben. Daraus
leitet sich die groBBe Chance ab, dass die Heilung der
Knochenentziindung wieder in ein langer anhaltende
asymptomatische, also schmerzfreie, Phase miindet.
Erste Studien aus Asien sind sehr ermutigend.
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