Sehrgeehrte Arztin, sehr geehrter Arzt,

wir freuen uns sehr, Sie bereits zum 44. Sportortho-
Kongress einzuladen. Die Kombination aus erstklassigem
wissenschaftlichem Niveau und hoher Praxisrelevanz
macht diese Veranstaltung seit Jahren erfolgreich.
Profitieren Sie auch diesmal von aktuellen Themen und
interessanten Diskussionen in entspannter Atmosphare.

Ihre Vorteile: Fiir diesen Kongress konnten wir erneut hoch-
karatige Referentinnen und Referenten gewinnen. Sie
konnen sich aktiv beteiligen und erhalten wertvolle Impulse
fur Ihren medizinischen Alltag. Bringen Sie gerne aktuelle
Falle aus lhrer Praxis fiir die Diskussionsrunden mit. Bei der
grafischen Aufbereitung unterstiitzen wir gerne —melden

Sie sich einfach bei uns.

Wir freuen uns auf Sie und wiinschen Ihnen eine entspannte
Anreise sowie informative Tage auf Mallorca.

Mit freundlichen GriiRen

Univ.-Prof. Dr. Dr.

Gunther O. Hofmann

Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
des Universitatsklinikums
Jena, BG Klinikum
Bergmannstrost Halle

Hans-Peter Lehner
Leitung Department
Orthopadie

medi GmbH & Co. KG

Prof. Dr. Sebastian
Siebenlist

Sektion Sportorthopddie
Klinikum rechts der Isar
Technische Universitat
Miinchen

44. Sportortho-Kongress,

Programm 9. bis12. Oktober 2025

Donnerstag, 09.10.2025

16.30-17.00

1700-17.15

1715-17.30

1730-17.45

1745-18.00

18.00-18.20
18.20-18.45

18.45-19.00

19.00-19.15

19.15-19.30

19.30-19.45

19.45-20.00
20.00

BegriiBung und Eroffnung

Oberes Sprunggelenk
Moderation: G. Hofmann

Das typische Umknicktrauma—
konservativ oder operativ?

Dancer’s Fracture —
nurbei Tanzern behandeln?

Sprunggelenksfrakturen —
von lateral nach medial

OSG-Frakturen: Moglichkeiten
bei geriatrischen Patientinnen
und Patienten

Diskussion
Pause

Ellenbogen
Moderation:S. Siebenlist

Diagnostik & konservative
Therapieansdtze der Epikondylitis

Arthroskopisches laterales
Débridement bei Epikondylitis

Laterale Extensorenrefixation —
wann und wie?

Radiuskopffraktur-Versorgung —
State of the art 2025

Diskussion

Abendessen

G.Hofmann/
S.Siebenlist/
H.-P. Lehner
J. Gabel
T.Randt

M. Hackl

|. Marintschev

A. Lenich

S.Siebenlist

S. Geyer

M. Hackl

44 Sportortho-Kongress,
Programm 9. bis 12. Oktober 2025

Freitag, 10.10.2025

09.00-12.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00
1700-17.15

1715-17.45
17.45-18.15
18.15-18.45

18.45-19.45
20.00

Sportorthopddische Praxis

Kniegelenk
Moderation: M. Herbort/S. Siebenlist

VKB-Ruptur 2025 —refix, replace or
nothing?

Tibiakopffraktur—von Apple-bite bis
Luxationsfraktur

Patellofemorale Instabilitdt — MPFL
und mehr

Hot Shit Knee Surgery

Rehabilitation nach VKB-Ersatz —
moderne Ansdtze

Diskussion
Pause

Keynote: Infiltrationstherapie —
PRP & Co.

Falldiskussionen Knie —bring your case!

Abendessen

A. Otto

H. Lill

A.Runer

M. Herbort
C.Valle

P.Diehl

44 Sportortho-Kongress,
Programm 9. bis 12. Oktober 2025

Samstag, 11.10.2025

09.00-12.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

1700-17.15

1715-1745

17.45-18.15
18.15-18.45
18.45-19.45

20.00

Sportorthopddische Praxis

Schulterinstabilitat
Moderation: H. Lill / T. Conrad

Schulter-Erstluxation — konservativ
oderoperativ?

Schulter-Rezidivluxation —woraufist
zu achten?

Behandlungsoptionen bei vorderem
Glenoidverlust

Schulterluxation im Alter ... same,
same, but different

Rehabilitation Schulterstabilisierung

Diskussion
Pause
Keynote: Krankenhausreformgesetz

Falldiskussionen Schulter—bring your
case!

Abendessen

Sonntag, 12.10.2025

T.Conrad

L. Minch

L.Lacheta

H. Lill

M. Schmitt-
Sody

G.Hofmann

Individuelle Abreise

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. Dr.

Gunther O. Hofmann

Klinik fir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie des
Universitatsklinikums Jena, BG
Klinikum Bergmannstrost Halle

Prof. Dr. Sebastian Siebenlist
Sektion Sportorthopddie
Klinikum rechts der Isar,
Technische Universitat Miinchen

Iberostar Jardin Del Sol
C/Huguet de's Far, s/n,
07182 Santa Ponsa

Costa de la Calma, Mallorca

Teilnahmegebiihr

579,00 Euro

629,00 Euro (Begleitpersonen)
Die Teilnahmegebiihr beinhaltet
die sportorthopddische Praxis
sowie den Verpflegungs-
mehraufwand. Alle Preise
verstehen sich inkl. ges. MwSt.

medi GmbH & Co. KG

Janina Gruosso
j.gruosso@medi.de
+49921912-1510

Gesamtkosten der Veranstaltung:
circa 250.000,00 Euro

Anmeldung

Melden Sie sich bitte an unter:
www.medi.biz/sportortho-
mallorca

Fortbildung

Der Kongress wird bei der
Bayerischen Landesarztekammer
als arztliche Fortbildung
angemeldet.


www.medi.biz/sportortho-mallorca
mailto:j.gruosso%40medi.de?subject=
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UNIVERSITATS
KLINIKUM
jena

Universitats
Klinikum

UNIVERSITARE
SPORTORTHOPADIE

Referent:innen

Conrad, Thomas Dr. med.
BG Klinikum Bergmannstrost Halle

Diehl, Peter Prof. Dr. med.
Orthopddie Zentrum Minchen Ost

Gabel, Johannes Dr. med.
BG Unfallklinik Murnau

Marintschev, lvan Dr. med.
Unfallchirurgie, Katholisches
Krankenhaus ,St.Johann
Nepomuk®, Erfurt

Miinch, Lukas PD Dr. med.
Sektion Sportorthopddie, TUM
Universitatsklinikum, Miinchen

Geyer, Stephanie PD Dr. med.
St.Vinzenz Klinik Pfronten im
Allgdu

Otto, Alexander PD Dr. med.
Sektion Sportorthopddie, TUM
Universitatsklinikum, Miinchen

Hackl, Michael Prof. Dr. med.
Universitatsklinikum Mannheim

Herbort, Mirco Prof. Dr. med.
Orthopédische Chirugie Miinchen

Hofmann, Gunther O.
Univ.-Prof. Dr. Dr. med.

Klinik fir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie des
Universitdtsklinikums Jena

Lacheta, Lucca Prof. Dr. med.
Sektion Sportorthopddie, TUM
Universitatsklinikum, Minchen

Lenich, Andreas Prof. Dr. med.
Orthopddie am StigImaierplatz,
Minchen

Lill, Helmut Prof. Dr. med.
Klinik fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie, Friederikenstift
und Henriettenstift, Hannover

Randt, Thorsten Dr. med.
Helios Agnes Karll Krankenhaus,
Bad Schwartau

Runer, Armin PD Dr. med.
Sektion Sportorthopddie, TUM
Universitatsklinikum, Miinchen

Schmitt-Sody, Marcus

Prof. Dr. med.

Medical Park Chiemsee, Bernau-
Felden

Siebenlist, Sebastian

Prof. Dr. med.

Sektion Sportorthopéadie, TUM
Universitatsklinikum, Minchen

Valle, Christina Dr. med.
Medical Park Chiemsee,
Bernau-Felden

medi GmbH & Co. KG
Medicusstrafle 1
95448 Bayreuth
Germany
www.medi.de

44 Sportortho-Kongress

9. bis 12. Oktober 2025
Mallorca

j.gruosso@medi.de
+49921912-1510

medi. ich fiihl mich besser.
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